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Introduccion

iBienvenidos a la sexta edicion de Corazon y Alma: Recurso
Catequético mensual de este afio! En este mes estaremos aprendiendo
sobre el Sacramento de las Ordenes Sagradas asi como las vocaciones
sobrenaturales a la vida religiosa. Es bueno que al menos los nifios
tomen conciencia de las diferentes vocaciones dentro de la Iglesia
Catoélica para que puedan estar realmente abiertos al llamado de Dios.
Ademaés, incluso si su hijo no esta llamado a la Ordenacion o a la vida
religiosa, es bueno que conozca la belleza y 1a bondad de esa vida para
que pueda respetar, honrar y utilizar a aquellos que han abrazado esta
vida para proporcionar los Sacramentos y direccion espiritual a la
Iglesia.

Al discutir la ordenacién y la vida religiosa, veremos qué es cada una
de estas vocaciones, qué tienen que decir los santos sobre estas
vocaciones, qué requieren estas vocaciones y mucho mas. Como siempre,
habra una seccion de recursos que profundizara en lo que es la
Ordenacion y la vida religiosa y como se debe discernir. Una novedad en
este namero es una plantilla de plan de leccién para ayudarlo como
padre a hablar con sus hijos sobre este tema. Eventos del mes de
diciembre en la pagina 15 y proximos eventos del mes de enero en la
pagina 16. Finalmente, como siempre, su SAP y yo, el Director de
Evangelizacion (EJ), estamos a su servicio. No dude en ponerse en
contacto conmigo en ecerdeiras@shcatholic.org si tiene alguna pregunta




Que es la Ordenacion

La ordenacion, o las Ordenes Sagradas, es
uno de los siete Sacramentos de la Iglesia
Catolica que eleva a un hombre a un min-
isterio sobrenatural de diacono, presbitero
u obispo. En este Sacramento, un hombre
obtiene el poder sagrado para servir a la
Iglesia en el nombre y la autoridad de
Jesucristo a través del Espiritu Santo (vea
aqui para mas detalles). A continuaciéon
iremos arrojando los tres diferentes tipos
de Ordenacion.

Diacono:

Con respecto al Diaconado, el Catecis-
mo de la Iglesia Catolica afirma que, “El
sacramento del Orden Sagrado los marca
[didconos] con una impresion ["caracter"]
que no se puede quitar y que los configura
a Cristo, quien se hizo a si mismo el '
diacono o servidor de todos” (CIC 1570).
Por lo tanto, un diacono asume el minis-
terio de siervo de Cristo. Entre los ser-
vicios que pertenecen al ministerio de un
didcono esta ayudar al obispo y al sacer-
dote a administrar los Sacramentos
(aunque solo puede realizar Bautismos y
atestiguar Matrimonios). También esta
llamado a proclamar y predicar el Evan-
gelio ya dedicarse a una vida de caridad.

Sacerdote:

En cuanto al sacerdocio, el Catecismo
de la Iglesia Catélica afirma que, “Por estar
unido al orden episcopal, el oficio de los
presbiteros participa de la autoridad con la
que Cristo mismo edifica, santifica y go-
bierna su Cuerpo. Por tanto, el sacerdocio
de los presbiteros, aunque presupone los
sacramentos de la iniciacion, se confiere
sin embargo por su propio sacramento
particular. Por ese sacramento los sacer-
dotes por la uncién del Espiritu Santo son
signados con un caracter especial y asi son
configurados con Cristo el sacerdote de

de tal manera que puedan actuar en la
persona de Cristo cabeza” (CIC 1563). En
esta declaracion vemos que el sacerdote es
la extensién del obispo (orden episcopal).
Por lo tanto, el sacerdote puede actuar en
lugar del obispo a nivel local dentro de las
parroquias y comunidades. Dado que el
obispo actta en la Persona de Cristo
(Persona Christi) al realizar los Sacramen-
tos, el sacerdote también tiene el privi-
legio de actuar en la Persona de Cristo al
realizar los Sacramentos (excepto el Sac-
ramento de la Confirmacion y el Orden
Sagrado). Por esta razon, el sacerdocio es
un llamado sobrenatural, ya que llama a
un hombre a actuar en la Persona de Cris-
to y continuar el ministerio de Cristo de
manera sacramental.

Obispo:

Un obispo es la forma mas alta de Or-
denacion. A diferencia de un sacerdote, un
obispo no es una extension del Papa, sino
un Vicario de Cristo en su diocesis. Al ser
ordenado obispo, un hombre se convierte
en sucesor de un Apostol. El Catecismo de
la Iglesia Catolica nos dice que al obispo
se le da el don de ensefiar y gobernar den-
tro de la Iglesia (CCC 1558).

Jesus dio a los Apostoles la autoridad
para atar y desatar (Mateo 18:18), por lo
tanto, los obispos también tienen la au-
toridad para atar y desatar. Esto significa
que cuando todos los obispos estan unidos
bajo el Papa, poseen una autoridad magis-
terial que es guiada por el Espiritu Santo
para conducir a la Iglesia en el camino que
Dios quiere que vaya. Asimismo, cuando
todos los obispos se retinen en concilio, el
Espiritu Santo les concede un carisma in-
falible que les permite no errar en materia
de fe y de moral.


https://es.catholic.net/op/articulos/64639/cat/727/orden-sacerdotal.html#modal
https://es.catholic.net/op/articulos/64639/cat/727/orden-sacerdotal.html#modal

iQué es laVida Religiosa?

La vida religiosa es cuando uno hace votos de

vivir una vida de pobreza, castidad y

obediencia para dedicar su vida enteramente

a Dios y Su obra. Quien se compromete a la
vida religiosa puede vivir aislado (como un
ermitano) o en comunidad. Tanto la vida

aislada como la comunitaria estan dedicadas
a servir y acercarse al Senor. El Catecismo de

la Iglesia Catolica afirma que, “De la semilla
dada por Dios de los consejos (pobreza,

castidad y obediencia) ha crecido en el campo

del Senor un arbol maravilloso y frondoso,
ramificAndose en diversas formas de la vida
religiosa vivida en soledad o en comunidad.
Han surgido diversas familias religiosas en
las que se multiplican los recursos
espirituales para el progreso en la santidad
de sus miembros y para el bien de todo el
Cuerpo de Cristo» (CIC 917). Por tanto, la
vida religiosa no es solo para el bien de la
persona , sino por el bien de la Iglesia.

Los ejemplos mas comunes de vida
religiosa son aquellos que dedican su vida a
ser monjas, hermanas, monjes y frailes. A

continuacion daremos una breve descripcion

de cada uno.
Monjas:

Una monja una mujer que pertenece a una

orden religiosa (comunidad que sigue una
cierta espiritualidad) tomando los votos de
pobreza, castidad y obediencia. Las monjas
viven una vida contemplativa de clausura en
un monasterio/convento. La comunidad de
monjas no debe tener propiedad y, a
menudo, se mantiene financieramente a
través de un oficio (fabricacion de queso,
horneado, fabricacién de velas, etc.).
Ademas, las monjas, a través de su vida de
oracién dedicada, pueden proporcionar

direccion espiritual. La vida de una monja es

una rutina programada de oracion y trabajo
realizado en comunidad para que la
comunidad forme una hermandad para

llevarse al cielo.
Hermanas:

Las hermanas religiosas son similares a las
monjas en que pertenecen a una orden
religiosa y toman los votos de pobreza,
castidad y obediencia. Sin embargo, las
hermanas no viven una vida de clausura en
un monasterio. Para una hermana, su
ministerio es mas en actos de servicio. A
menudo vera hermanas servir como
maestras, enfermeras o ministerios que
atienden a los marginados.

Monjes:

Los monjes son hombres que, como las
monjas, pertenecen a una orden religiosa
haciendo los votos de pobreza, castidad y
obediencia. Los monjes también viven en
un monasterio donde dedican su vida a
Dios a través de la oracion y el trabajo.
Una vez mas, al igual que las monjas, los
monjes no tienen propiedad y, a menudo,
se mantienen econémicamente a través de
un comercio. Uno de los oficios mas
famosos por los que se conoce a los monjes
es la elaboracién de cervezas. Los monjes
viven una vida de rutina en la que pasan
gran parte del dia en oracién y trabajo. Los
monjes también prestan un gran servicio a
la Iglesia a través de su busqueda de la
sabiduria y la espiritualidad que ofrecen
como direccion espiritual para los demas.

Frailes:

Los frailes son hombres que pertenecen a
una orden religiosa por haber hecho los
votos de pobreza, castidad y obediencia.
Sin embargo, para un fraile, la pobreza se
toma muy en serio ya que es fundamental
para su espiritualidad. El fraile se deshace
de la posesion de bienes materiales para
depender mas de Dios. Los hermanos,
como las hermanas, estan llamados a salir
entre la gente para predicar, orar, educar y
cuidar a los enfermos. Por lo tanto, viven
una vida de pobreza radical y de servicio.



“Nuestro negocio es amar lo que Dios
hubiera hecho. El quiere nuestra
vocacion tal como es. Amemos eso y no
desperdiciemos nuestro tiempo an-
helando las vocaciones de otras per-
sonas”. - San Francisco de Sales

“Cristo no tiene cuerpo ahora en la tier-
ra sino el tuyo. Tuyas son las manos con
las que Cristo puede bendecir al mundo.
Tuyos son los ojos con los que Cristo
puede hacer brillar la compasién en un
mundo atribulado. Tuyos son los pies
con los que Cristo camina para hacer el
bien. Cristo no tiene cuerpo sino el tuyo,
ni manos, ni pies, ni ojos en la tierra,

Lo que Ios Santos Tienen que sino los tuyos.” - Santa Teresa de AVlla

Decir Sobre las Vocaciones

"Todos tenemos una vocacién. Creemos que
Dios nos ha puesto en esta vida para llenar
una necesidad especial que nadie mas
puede cumplir". - San Francisco de Sales

"Fortalézcanse en Dios Todopoderoso y en
el poder de Su fuerza, porque con Su ayuda
nada es dificil. Liberen la pesada carga de su
propia voluntad, desechen la carga del
pecado y cifiense como valientes guerreros.
Olvidense de lo que son dejando atras;
esfuérzate hacia las grandes cosas que
tienes delante”. - San Francisco de Asis

“éQuién sino Dios puede darte paz? ¢Ha
sido alguna vez el mundo capaz de
satisfacer el corazon?” - San Gerardo
Majella

"Si eres lo que debes ser, prenderéas fuego al
mundo". - Santa Catalina de Siena

“Mucha gente confunde el trabajo con la
vocacion. Nuestra vocacion es el amor de
Jesus”. - Santa Teresa de Calcuta




zQuién puede ser Ordenado una director espiritual para discernir si Dios

y como ser Odenado?

En la Iglesia Catolica hay dos requisitos
generales para ser ordenado. Esos dos
requisitos se enumeran a continuacion, asi
como una explicacion para cada uno.

1)Debe ser bautizado: este requisito es
bastante obvio, ya que solo tiene sentido que
si uno quiere ser ordenado en la Iglesia
Catolica, debe pertenecer a la Iglesia
Catolica. Solo la Iglesia Catolica posee la
plenitud de la verdad, por lo tanto, si a
alguien fuera de la Iglesia se le da un papel
de autoridad, no podréa guiar a la Iglesia en
la plenitud de la verdad que Ella posee.

2)Debe ser un hombre: este es un tema
controvertido, especialmente en la cultura
actual. Sin embargo, hay dos poderosas
razones por las que la Iglesia mantiene esta
ensefnanza.

- La primera razon es porque Cristo se
encarn6 como hombre y sacerdote para
actuar en la persona de Cristo durante los
Sacramentos. Por lo tanto, para actuar en la
Persona de Cristo, un sacerdote debe ser un
hombre como Cristo fue un hombre.

- La segunda razon es porque la Biblia
ensefa que Cristo solo escogié a hombres
para entrar en el ministerio ordenado de la
Iglesia. Vemos esto principalmente en la
Ultima Cena, donde Jesus les dice a los
Apostoles (que eran hombres), "Hagan esto
en memoria mia" (Lc. 22:19), lo que les da
la autoridad para consagrar la Eucaristia.
También vemos que Jesus les dice a los 12
Apostoles que, “todo lo que ates en la tierra
sera atado en el cielo, y todo lo que desates
en la tierra sera desatado en el cielo” (Mat.
18:18). Cristo solo da la autoridad para atar
y perder a los Apostoles. Por lo tanto, la
Iglesia no tiene autoridad para cambiar lo
que Cristo instituyo.

¢Como ser ordenado?

Para cualquier ordenacién, es necesario
pasar por un proceso de discernimiento con

los esta llamando a esta vida. La ordenaciéon
es una vocacion sobrenatural que viene de
Dios que llama a un hombre para servir a su
pueblo en la tierra.

Diacono:

Hay dos tipos de didconos, 1) un didcono de
transiciéon, que es un hombre que se prepara
para ser sacerdote, y 2) un diacono
permanente que tiene la intencion de ser
diacono por el resto de su vida. Para ser
didcono permanente, uno debe tener 35 anos,
tener un titulo de escuela secundaria o GED y
recibir 5 afios de capacitacion. Un diacono
permanente puede casarse antes de
convertirse en didcono, pero si se convierte en
didcono antes de casarse, no puede casarse.

Sacerdote:

Cuando un hombre decide que quiere
considerar el sacerdocio, postulara a un
seminario donde recibira educacion en
filosofia y teologia, y también recibira
capacitaciéon para convertirse en sacerdote.
Uno estara en el seminario durante al menos
5 anos, pero dependiendo de la educacion
previa y si el hombre se esta convirtiendo en
sacerdote en una orden religiosa, puede
tomar mas tiempo. Un sacerdote, en la Iglesia
Catolica Romana, debe comprometerse a una
vida de celibato. El sacerdocio es un
compromiso de por vida, por lo tanto, el
proceso de discernimiento debe ser
discernido con paciencia y oraciéon con un
director espiritual.

Obispo:

Para ser ordenado obispo, primero se debe
ser sacerdote. A diferencia del diaconado y el
sacerdocio, no existe un proceso estricto de
discernimiento ya que los obispos son
designados por el Papa en base a los
sacerdotes que son nominados por otros
obispos en el area. Una vez que el Papa decide
nombrar un obispo, el obispo tiene la opcion
de aceptar la oferta o no. Si es aceptado, el
sacerdote es ordenado obispo por otro obispo.



{Como se Entra en laVida
Religiosa?

A diferencia de la Ordenacidn, la vida religiosa
esta abierta tanto a hombres como a mujeres.
Sin embargo, al igual que la Ordenacio6n, la vida |
religiosa requiere un proceso de discernimiento
ya que es un compromiso de vida para dedicar
tu vida a Dios a través de los votos de pobreza,
castidad y obediencia. Dicho esto, a
continuacion se presentan algunos pasos para
seguir un llamado a la vida religiosa.

1) Esté abierto al llamado de Dios. Todos los
catolicos deben estar abiertos a la ordenacion
(si es hombre) oa la vida religiosa. Puede que
Dios no te llame a la vida religiosa, pero es
importante que estés dispuesto a aceptar el
llamado si lo hace.

2) Cuando creas que estas llamado, o tengas
interés en discernir la vida religiosa, encuentra
un buen director espiritual que te conozca bien
y pueda ayudarte a discernir si esta es una vida
que Dios te esta llamando a vivir.

3) Visite diferentes 6rdenes religiosas para que
pueda determinar cual se ajusta mejor a sus
necesidades espirituales. Al igual que el
matrimonio, este es un compromiso de por
vida, asi que comprométete con una comunidad
que te encantara.

4) Asista a los “fines de semana de ven y vea” o
solicite pasar un tiempo en un monasterio,
convento o convento para que pueda vivir la
vida por unos dias y ver si es una vida para
usted.

5) Si te sientes llamado a la vida religiosa y has
decidido a qué orden quieres asistir, habla con
el lider de la comunidad y discute los pasos del
texto.

6) Por ultimo, todas las 6rdenes religiosas
tienen un periodo de discernimiento, asi que no
temas entrar si te sientes llamado. Tendra
varios afios antes de hacer los votos perpetuos y
comprometerse plenamente con la vida
religiosa.



Plantilla de Leccion para Nifos de 2 a 6 Aihos

Lea el siguiente pasaje de las Escrituras en familia y haga las
siguientes preguntas a sus hijos:

1 Corintios 12:14-26
. ¢Qué esta pasando en este pasaje?
. Si perdiste tu mano, éperdiste parte de tu cuerpo?

. Siperdiera la mano, ¢podria funcionar/hacer las cosas que
normalmente hace?

. ¢A qué crees que se refiere este pasaje? (La Iglesia)

. Sila Iglesia es un cuerpo, ¢puedes nombrar algunas de sus partes?

. ¢Qué pasaria si faltaran algunas de esas partes?
Reflexion/pregunta:

La Iglesia es un cuerpo de Cristo compuesto de muchas partes. Nosotros,
el pueblo, formamos las partes de la Iglesia. Somos las manos, los pies, los
oidos y la nariz de Jesus en la tierra. Al igual que el cuerpo, cada parte
tiene un papel que desempenar en la Iglesia. Sin cierta parte, a la Iglesia le
faltara algo y no funcionara al maximo. Al ser bautizados, somos hechos
parte del Cuerpo de la Iglesia y estamos llamados a ayudarla a funcionar
bien.

. ¢Como crees que puedes ayudar a la Iglesia como parte del Cuerpo?
Haga las siguientes actividades con sus hijos:

. Actividad Mis manos pueden servir (El enlace incluye instrucciones. Las
copias impresas estaran disponibles en la oficina de la iglesia si es
necesario)

. Proyecto de Matrimonio (EIl enlace incluye instrucciones. Las copias
impresas estaran disponibles en la oficina de la Iglesia si es necesario)

. Haga que sus hijos se dibujen a si mismos como un sacerdote o una
monja. Luego pregunteles si alguna vez pensaron en ser sacerdote o
monja, y ¢por qué o por qué no?

Ver video hacer preguntas:

LAS VOCACIONES

- ¢Qué es una vocacion?

- {Qué vocacion te gustd mas? éPor qué?



https://shcatholic-my.sharepoint.com/personal/ecerdeiras_shcatholic_org/Documents/Mis%20manos%20pueden%20servir%20Actividad.pdf
https://shcatholic-my.sharepoint.com/personal/ecerdeiras_shcatholic_org/Documents/Proyecto%20Matrimonial.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Sds4yPeWxvM

Plantilla de Leccion para Nifios de 7 a 12 Aios

Lea el siguiente pasaje de las Escrituras en familia y haga las siguientes
preguntas a sus hijos:

Romanos 12: 4-8
« ¢Qué esta pasando en este pasaje?
« ¢Qué crees que Pablo quiere decir con “el Cuerpo”?
« ¢Qué crees que Pablo quiere decir con “Miembros del Cuerpo”?
« ¢Te ves a ti mismo como un miembro del cuerpo?
« ¢Como puede usted, como miembro del cuerpo, ayudar al cuerpo a crecer?
« ¢Cuales son algunos de los talentos que tienes con los que puedes ayudar a la
Iglesia (cuerpo)?
Reflexiéon/pregunta:

La Iglesia es un cuerpo en el cual Jests es la cabeza y nosotros somos los miembros
(partes). Cristo nos ha elegido de una manera especial para ser miembros de Su
Cuerpo para que podamos salir y traer mas miembros al Cuerpo y ayudar a que el
Cuerpo se fortalezca. Por lo tanto, Dios nos llama a usar los talentos y dones que nos
ha dado para servirle y ayudar a la Iglesia a crecer.

« ¢Alguna vez has pensado en los talentos y dones que Dios te ha dado?
« ¢Como ha visto a otros usar sus talentos y dones para servir a la Iglesia?
« ¢Como puede un sacerdote servir a la Iglesia?
. ¢Como puede una monja servir a la Iglesia?
« ¢Como pueden una mama y un papa servir a la Iglesia?
« ¢Como puede una sola persona servir a la Iglesia?
Haga las siguientes actividades con sus hijos:
« Actividad Mis manos pueden servir (El enlace incluye instrucciones. Las
copias impresas estaran disponibles en la oficina de la iglesia si es necesario)
. Plan de Retiro de Verano (6th a 8th grado)
Ver video hacer preguntas:
¢Cual es tu vocacion?
« ¢Qué sucede cuando usamos nuestros talentos para Dios?
« ¢Qué significa santidad?
« ¢Como puedes descubrir tu proposito en la vida? ¢Cémo crees que eso ayudara?
« ¢Cuadles son las tres vocaciones que se mencionaron en el video?
« ¢Qué vocacion te gusta mas? ¢Por qué?
Historias de vocacion:
. La Historia de la Vocacion del Padre Nestor
. Historia de la vocacion de una joven monja
. Dile a tus hijos como supiste que estabas llamado a casarte



https://shcatholic-my.sharepoint.com/personal/ecerdeiras_shcatholic_org/Documents/Mis%20manos%20pueden%20servir%20Actividad.pdf
https://shcatholic-my.sharepoint.com/personal/ecerdeiras_shcatholic_org/Documents/Retiro%20Planes.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=s_pDY4nqUNo
https://www.youtube.com/watch?v=bfEK9sW_nxE
https://www.youtube.com/watch?v=FOkX4m69AzU

Plantilla de Leccion para Adolescentes

Lea el siguiente pasaje de las Escrituras en familia y haga las siguientes
preguntas a sus hijos:

« Marcos 1:16-20

« ¢Qué esta pasando en este pasaje?

« Ponte en los zapatos de Peter (Simon) y Andrews, équé harias?

« Si Dios te prometiera una vida llena de alegria, pero requiriera tomar decisiones dificiles
(como que Santiago y Juan dejaran su hogar), ¢lo harias? ¢Por qué o por qué no?

« ¢Alguna vez le has pedido a Dios que te muestre lo que El quiere que hagas? ¢Por qué o
por qué no?

Reflexion/pregunta:

Dios como un plan especifico para cada uno de nosotros. Porque Dios nos cred, El sabe lo
que es mejor para nosotros y desea que seamos felices. Sin embargo, a menudo ignoramos
el llamado de Dios para hacer lo que El desea que hagamos y decidimos hacer lo que
queremos hacer. A veces hacer lo que queremos hacer nos dara un momento de
satisfaccion, pero siempre se ira. Sin embargo, si hacemos lo que Dios quiere que hagamos,
encontraremos un gozo duradero porque Su voluntad cumple los deseos de nuestro
corazon.

« ¢Alguna vez le ha pedido a Dios que guie sus decisiones antes de tomarlas?
« ¢Alguna vez has pensado en el plan de Dios para ti?

« ¢Alguna vez has considerado que Dios tiene grandes planes para ti y que a través de
ese plan te traera alegria?

« Comienza a practicar el escuchar la voluntad de Dios pidiéndole que guie tus
decisiones para que puedas recorrer un camino que te lleve al gozo.

Actividad sugerida para hacer con sus adolescentes:
« Visita un monasterio o convento y solicita un tour

« Invite a cenar a un sacerdote, una monja o un matrimonio catolico fuerte para que
todas las vocaciones se vuelvan familiares y parte de su vida.

« Si esta abierto, inscriba a su adolescente en un retiro de "Ven y ve" para que pueda ver
el estilo de vida de un sacerdote, monja, monje o fraile (comuniquese con EJ Cerdeiras
si tiene problemas para encontrar alguno).

La vocacion tiene tres sentidos (1- Llamado a la santidad, 2) Forma en que
vives la santidad, 3- tu vocacidn actual) Discute lo siguiente con tus hijos:
Primer sentido de la vocacion:
 ¢Qué crees que significa ser santo?
« ¢Como puedes vivir mejor tu vida para buscar la santidad?
Segundo Sentido de Vocacion:
« ¢Ha considerado alguna vez ser sacerdote/monja/monje/fraile/casado? ¢Por qué?
« ¢COmo crees que las vocaciones anteriores pueden hacerte santo?
Tercer sentido de la vocacion:

« ¢Cual es tu vocacién actual? ¢Como crees que puedes hacer bien esa vocacion para ser
mas santo?

Historias de vocacion:

« La Historia de la Vocacion del Padre Nestor

« Historia de la vocacion de una joven monja

« Dile a tus hijos como supiste que estabas llamado al matrimonio



https://www.youtube.com/watch?v=bfEK9sW_nxE
https://www.youtube.com/watch?v=FOkX4m69AzU

Consejos para Padres
Sobre lasVYocaciones de
los Ninos

. Trabaja en vivir bien tu vocacion.
Esfuércese por ser un buen
ejemplo de matrimonio para sus
hijos.

. Rodéese de otras buenas familias
catolicas para que sus hijos puedan
ver mas ejemplos de como es un
matrimonio catélico.

. Invite a cenar a sacerdotes,
monjas, monjes, frailes, etc. para
que sus hijos puedan estar
expuestos a las diferentes
vocaciones. Asi el sacerdocio y la
vida religiosa no se convierte en
algo nuevo, sino en algo familiar.

. Lleve a sus hijos a monasterios,
conventos y frailes cuando esté de
vacaciones para que puedan estar
expuestos a la vida de los monjes y
monjas, asi como a diferentes
carismas.

. Si su hijo le dice que esta pensando
en convertirse en sacerdote o
monja, apoye su deseo, pero
animelo a que se tome su tiempo y
busque orientacion.

. No permita que sus propios deseos
de querer que sus hijos se casen o
que sus hijos sean sacerdotes o
monjas se interpongan en el
camino. Esta es su vocacion, estas
ahi para apoyar y ofrecer
orientacion.



Resources on Yocation

Para Adultos
« Las distintas vocaciones

« LaVocacién del Laico

« USCCB- Importantes para Promover las
Vocaciones

« El Discernimiento Vocacional

« Papa Francisco sobre las Vocaciones

e Vocacion de Madre

e Serie de podcasts sobre la paternidad

« Vocaciones femeninas

Coémo Vivir su Vocacion como Pareja
Casada y Padre (para adultos laicos)

e Vocacion de Madre

e Serie de podcasts sobre la paternidad

e ¢Qué es un matrimonio catdlico? (Excelente °

articulo)

e ¢Con qué fines ha instituido Dios el
Matrimonio?

e Amory Responsabilidad - Papa Juan Pablo
1I

« FORMED: Matrimonio v Orden Sacerdotal:
Los sacramentos de servicio y comuniéon

« FORMED: El Matrimonio

Coémo Ayudar a sus Hijos a Discernir
Adecuadamente su Vocacion

e Siete maneras de fomentar las vocaciones
en tu familia

e 7 consejos para tu discernimiento
vocacional

« Buenos consejos para ayudar a tus hijos a
descubrir su vocacion

o Preguntas Tipicas de los Padres de Familia

Discernimiento para Adolescentes
o The Vocation

e 7 consejos para tu discernimiento
vocacional

Vocacion para Ninos en Edad de
Escuela Secundaria

« Llamando a los primeros discipulos
(Buena historia para que los nifios
también escuchen)

« Actividad Mis manos pueden servir
« Plan de Retiro de Verano
Vocacion para Ninos Pequeiios

« Llamando a los primeros discipulos
(Buena historia para que los nifios
también escuchen)

« Actividad Mis manos pueden servir
« Plan de Retiro de Verano

Historias de Vocaciones (Bueno
para que los niiios escuchen)

« VOCACION SACERDOTAL (Para los
adolescents)

. Historia de una vocacion

Vocacion de hermana

. La Historia de mi Vocacién

« Documental "Vocaciéon" - Fray José
Luis

. La Vocacion Franciscana

"w‘;
.' |
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http://es.catholic.net/op/articulos/889/las-distintas-vocaciones.html
https://catholic-link.com/video-jovenes-huella-vocacion/
https://www.usccb.org/es/beliefs-and-teachings/vocations/parents/top-ten-things-to-promote-vocations
https://www.usccb.org/es/beliefs-and-teachings/vocations/parents/top-ten-things-to-promote-vocations
https://www.youtube.com/watch?v=L-kYEEnHXlg
https://www.youtube.com/watch?v=uD8asKpnSjY
https://www.aciprensa.com/noticias/la-maternidad-es-la-vocacion-sublime-de-la-mujer-dice-arzobispo-en-el-dia-de-la-madre-88702
https://www.juandiegonetwork.com/show/despadre/
https://player.captivate.fm/episode/ea7e0aa8-0bf1-417d-958a-d4f7ffce76cd
https://www.aciprensa.com/noticias/la-maternidad-es-la-vocacion-sublime-de-la-mujer-dice-arzobispo-en-el-dia-de-la-madre-88702
https://www.juandiegonetwork.com/show/despadre/
https://es.catholic.net/op/articulos/18315/cat/740/que-es-el-sacramento-del-matrimonio.html#modal
https://es.catholic.net/op/articulos/18315/cat/740/que-es-el-sacramento-del-matrimonio.html#modal
https://www.youtube.com/watch?v=n5VBrYvnmGo
https://www.youtube.com/watch?v=n5VBrYvnmGo
https://www.amazon.com/-/es/Karol-Wojtyla-ebook/dp/B00EYCQJXW
https://www.amazon.com/-/es/Karol-Wojtyla-ebook/dp/B00EYCQJXW
https://watch.formed.org/videos/matrimonio-y-orden-sacerdotal-los-sacramentos-de-servicio-y-comunion
https://watch.formed.org/videos/matrimonio-y-orden-sacerdotal-los-sacramentos-de-servicio-y-comunion
https://watch.formed.org/videos/marriage-unique-for-a-reason-el-matrimonio-spanish
https://elpueblocatolico.org/siete-maneras-de-fomentar-las-vocaciones-en-tu-familia/
https://elpueblocatolico.org/siete-maneras-de-fomentar-las-vocaciones-en-tu-familia/
https://www.youtube.com/watch?v=0f05hKfL6po
https://www.youtube.com/watch?v=0f05hKfL6po
https://catholic-link.com/que-hacer-vocacion-religiosa-hijo-consejos/
https://catholic-link.com/que-hacer-vocacion-religiosa-hijo-consejos/
https://www.usccb.org/es/beliefs-and-teachings/vocations/parents/frequently-asked-questions
https://www.youtube.com/watch?v=ObxuH6gNK9s
https://www.youtube.com/watch?v=0f05hKfL6po
https://www.youtube.com/watch?v=0f05hKfL6po
https://player.captivate.fm/episode/526cd201-edb8-4394-9a38-c93d0ec794a3
https://shcatholic-my.sharepoint.com/personal/ecerdeiras_shcatholic_org/Documents/Mis%20manos%20pueden%20servir%20Actividad.pdf
https://shcatholic-my.sharepoint.com/personal/ecerdeiras_shcatholic_org/Documents/Retiro%20Planes.pdf
https://player.captivate.fm/episode/526cd201-edb8-4394-9a38-c93d0ec794a3
https://shcatholic-my.sharepoint.com/personal/ecerdeiras_shcatholic_org/Documents/Mis%20manos%20pueden%20servir%20Actividad.pdf
https://shcatholic-my.sharepoint.com/personal/ecerdeiras_shcatholic_org/Documents/Retiro%20Planes.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=lE52ssqvmo0
https://www.youtube.com/watch?v=1WrDdUkLfds
https://www.youtube.com/watch?v=HnGJcGtq0oA
https://www.youtube.com/watch?v=FOkX4m69AzU&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=R0C0jL6E7Ng
https://www.youtube.com/watch?v=R0C0jL6E7Ng
https://player.captivate.fm/episode/af05adee-0c2b-42e8-a740-76b1e69da930

Dias de Fiesta y Como Celebrarlos

Nota: A continuacion se enumeran los dias festivos y los memoriales de
algunos santos. No se enumeran todos los memoriales del mes.

+8 de Diciembre - Fiesta de la Immaculada Concepcion (Dia Santo de
Obligacion)

+ Pon Flores en frente de una estatua o imagen de Maria en casa

+ Haga una fiesta con familiares y amigos y hornee/decore un pastel blanco en
honor a la pureza de Maria

+ Lee Lucas 1:26-38 y reza la oracion de la Inmaculada Concepcién
+9 de Diciembre - San Juan Diego

+ Lea la historia de San Juan Diego

+ Poner rosas frente a una imagen de Nuestra Senora de Guadalupe en honor a
ella enviando rosas a Juan Diego como sefial de su presencia.

+12 de Diciembre - Nuestra Seiora de Guadalupe

+ Historia de Nuestra Senora de Guadalupe

+ Asistir a Misa y Celebracion de Nuestra Sefiora de Guadalupe en la Iglesia
+25 de Diciembre - Natividad de Jestus

+ Ir a misa en familia

+ Lea Lucas 1:26-36, 2:1-21 durante el desayuno

+ iDi una oracion de accion de gracias en familia, porque ha nacido Cristo!
+26 de Diciembre - San Esteban

+ Leer la historia de San Esteban

+ COmo celebrar el dia de la fiesta de San Esteban

+27 de Diciembre - Sagrada Familia
+ Lea sobre la Fiesta de la Sagrada Familia

+ Haga algo especial en familia.

+ Diga una oracion en familia (Puede encontrar una oracion en el enlace de
arriba)

+28 de Diciembre - Los inocentes de Holt

+ Leer sobre los Santos Inocentes

+ Es tradicional dejar que el hijo menor de la familia tome las decisiones del dia.

+ orar por los no nacidos


https://virgendeguadalupe.org.mx/en/san-juan-diego/
https://www.aciprensa.com/recursos/historia-de-la-virgen-de-guadalupe-1080
https://www.aciprensa.com/santos/santo.php?id=385
https://www.bekianavidad.com/tradiciones/como-celebra-dia-san-esteban/
https://www.aciprensa.com/noticias/feliz-solemnidad-de-la-sagrada-familia-10566
https://www.aciprensa.com/santos/santo.php?id=387

Eventos en Diciembre

3 de Diciembre

Primer Sabado
Rosario del primer sabado (7:25 am)

Meditacion del primer sabado (8:30 am)
Miércoles de Diciembre

Misa/Adoracion/Confesion

La misa comienza a las 5:15, seguida de adoracién y confesion.

Durante todo Diciembre

Podcasts sobre las Ordenes Sagradas/Vida
Religiosa (tanto en inglés como en espanol)

Todos los meses se lanzaran podcasts de video sobre la oracion para discutir
el tema del mes. Estos podcasts se pueden encontrar en YouTube y en
nuestros puntos de venta de podcasts. Todos los podcasts estaran dirigidos a
adultos, pero también seran aptos para ninos.

29 de Diciembre
Ciclo de Catecismo (3:30pm)

Padre Eckert y Michael Becker discuten una seccion del Catecismo de la
Iglesia Catolica (en vivo en FB y YouTube a las 3:30 p. m.)




Lo que Viene en Enero

Tema de Corazon y Alma para Enero: Confesion
¢Qué confesion?
¢Por qué confesamos?
¢Por qué tenemos que confesarnos con un sacerdote?
¢Como hacer una confesion adecuada?
iY mas!

Eventos en Enero

Primer Sabado: 7 de Enero
Adoracion del Primer Viernes: 2 y 3 de Enero

Todos los Miércoles de Enero: Misa/Adoracion/Confesion comenzando
con Misa a las 5:15 p. m.

Podcasts que hablan sobre la Confesion: a lo largo de Enero
Ciclo de Catecismo: 26 de Enero a las 3:30 p. m.

Para obtener mas informacion y acceder a los hipervinculos,
escanee el codigo QR en la parte inferior derecha o siga las
instrucciones a continuacion para acceder a nuestro sitio web:

salisburycatholic.org  FIDE Corazon y Alma: Recurso
Catequético Mensual

Sacred Heart
Catholic Church

375 Lumen Christi Lane

Salisbury , NC 28147
Phone—- (704)633-0591

T s awonie s T Salisburycatholic.org
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